
県民の皆様へ ①

飲み会は次のことに気をつけて

・症状があったら参加しない、症状が消えた後も

２日間は×

・普段顔を合わせない人がいる場合は慎重に！！

[人数を絞る、距離をとる、長時間を避ける、換気

をする、食器の共用を避ける、席移動を控える]

・県外の飲み会に参加した人は、県内の飲み会は

慎重に判断



・ かぜ症状（発熱、せき、のどの痛み等）

・ 息苦しさや強いだるさなど、普段と異なる強い症状

次の症状のある方は早めに受診

【新潟県新型コロナ受診・相談センター窓口】
電話番号 025-256-8275
※ 毎日24時間対応（土日・祝日含む）

受診前には電話相談
・ かかりつけ医または次のセンターにお電話ください

県民の皆様へ ②


